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При действии неблагоприятных факторов среды, зачастую 
антропогенного характера, растения могут испытывать стресс. Такое 
состояние растительного организма сопровождается изменениями в его 
физиологических и биохимических процессах, в том числе наиболее 
опасным последствием негативного воздействия среды является 
избыточное образование активных форм кислорода. В настоящее время к 
числу активных форм кислорода относят производные кислорода 
радикальной природы. Среди ингибиторов радикалов в биологических 
системах важное место занимают фенольные соединения, содержание 
которых в растении может увеличиваться в ответ на изменившиеся 
условия среды. Ввиду этого актуальным является изучение ответных 
реакций живых организмов и, в первую очередь, растений, на влияние 
антропогенных факторов и стрессовых условий. Поскольку вещества 
фенольного типа поглощают в УФ области электромагнитного спектра, то 
рационально использовать метод УФ спектроскопии для анализа 
количественного содержания фенольных веществ, а также их 
антиоксидантной активности. Используя метод УФ спектроскопии, е 
России и за рубежом проводятся исследования антиоксидантной 
активности растительных полифенолов на основе их взаимодействия со 
свободным стабильным радикалом ДФПГ (1,1-дифенил-2- 
пикрилгидразила). Кроме того, помимо существующих методов 
количественного определения растительных фенолов (методы Левенталя. 
ВЭЖХ, фотоколориметрический метод Фолина-Чикольте и др.). 
исследование кинетики взаимодействия радикала ДФПГ с 
антиоксидантами растения в УФ диапазоне позволяет оценить их 
концентрацию. В данной работе были проведен анализ содержания 
фенольных соединений в некоторых высших растений, а также их 
антиоксидантной активности по отношению к свободному радикалу 
ДФПГ. Таким образом, посредством изучения поведения фенольных 
соединений в системе биохимического защитного механизма становится 
возможным оценить реакцию растительных объектов на изменяющиеся 
условия среды, что позволяет осуществить экологический контроль.
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